Zdrowie Publiczne
I rok, Dietetyka, studia Il stopnia
Rok akademicki 2014/2015

Wyktady: czwartki, godz. 10:00 — 11:30 w dn.; 2014/12/18; 2015/01/08; 2015/01/15; 2015/01/22

data miejsce

2014/12/11 Katedra Biochemii Lekarskiej, ul. Kopernika 7, sala konferencyjna
2014/12/18 Katedra Biochemii Lekarskiej, ul. Kopernika 7, sala wyktadowa
2015/01/08 Katedra Biochemii Lekarskiej, ul. Kopernika 7, sala konferencyjna
2015/01/15 zostanie podane

2015/01/22 Katedra Biochemii Lekarskiej, ul. Kopernika 7, sala konferencyjna

Tematyka wyktadow:

Zatozenia i zadania zdrowia publicznego. Rola zdrowia publicznego w ramach systemowej koncepcji ochrony
zdrowia.

Zatozenia modelu ochrony zdrowia w Polsce. Programy zdrowia publicznego, programy ukierunkowane na
ksztattowanie zwyczajow zywieniowych Polakéw.

Zywienie w ochronie zdrowia. Metody badania sposobu odzywiania sie réznych grup ludnosci oraz catych
populacji.

Programy promocji zdrowia i ich realizacja w Polsce i krajach zachodnich. Programy promocji zdrowego stylu
zycia i prawidtowego odzywiania sie.

Miejsce i zadania dietetyka w ksztattowaniu pozgdanych nawykéw zywieniowych w rodzinie i spoteczenstwie —
mozliwosci i ograniczenia.

Seminaria: srody godz. 15.00-16.30 — dn. 2014/12/17, 2015/01/07; 2015/01/14; 2015/01/21; 2015/01/28

Grupa S1: Katedra Biochemii Lekarskiej, ul. Kopernika 7, sala 5
Grupa S2: Katedra Biochemii Lekarskiej, ul. Kopernika 7, sala 8

data grupa S1 | grupa S2
2014/12/17 Spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego. Spoteczne i ekonomiczne
uwarunkowania zywienia. Modele zywienia.
prowadzacy: dr Aleksander Gatas | prowadzacy: dr hab. Agnieszka Pac
2015/01/07 Czynniki warunkujgce stan zdrowia populacji. Znaczenie stylu zycia, w tym zwyczajow
2zywieniowych, w zdrowiu publicznym. Cechy dobrego programu promocji zdrowia.
prowadzacy: dr Aleksander Gatas | prowadzacy: dr Katarzyna Zawisza
2015/01/14 Rola i znaczenie negatywnych czynnikéw wptywajacych na stan zdrowia spoteczenstwa.

Ocena oddziatywania czynnikow ryzyka (w tym zwigzanych z zywieniem) w populacjach.
Jak stworzy¢ program profilaktyczny.

prowadzacy: dr hab. Agnieszka Pac | prowadzacy: dr Katarzyna Zawisza

2015/01/21 Zywienie jako czynnik ryzyka choréb zakaznych i przewlektych. Modyfikujacy wptyw
zywienia na zdrowie jednostki i populacji. Interpretacja wynikéw.

prowadzacy: dr Katarzyna Zawisza | prowadzacy: mgr Renata Majewska

2015/01/28 Warunki wptywajace na tworzenie sie nawykow zywieniowych w rodzinie i spoteczenstwie.
Czynniki determinujgce zwyczaje zywieniowe dzieci i dorostych.

prowadzacy: dr Aleksander Gatas | prowadzacy: dr hab. Agnieszka Pac




